
 
x STRADA + LIBERE   
Ascoltare le donne per una Milano più sicura  



x STRADA + LIBERE. Ascoltare le donne per una Milano più sicura è un progetto del Comune di Milano 
rivolto alle donne e alle soggettività queer realizzato in collaborazione con Avventura Urbana e Sex 
& the City APS.  

Il progetto ha l’obiettivo di esplorare insieme alle donne il tema della sicurezza nello spazio pubblico. 
A Milano la percezione di paura delle donne nel camminare da sole in città è significativamente 
maggiore rispetto a quella degli uomini, soprattutto la notte (57% vs 28%). Il 20,2% delle donne 
addirittura non esce di casa di sera e di notte per paura, contro il 3,8% degli uomini (i dati provengono 
da STEP UP 2023, ricerca scientifica svolta per Fondazione Cariplo sulla camminabilità di Milano per le 
donne). Benché tale percezione di insicurezza spesso non corrisponda ai dati sui reati che 
effettivamente avvengono nello spazio pubblico, si ritiene che il tema necessiti di essere approfondito 
al fine di garantire il diritto alla città a tutta la cittadinanza milanese.  

Il processo partecipativo prevede la realizzazione di 15 gruppi di ascolto composti da circa 15 persone 
ciascuno e relativi a 15 quartieri diversi, con l’obiettivo di esplorare in maniera approfondita il tema 
della sicurezza nello spazio pubblico (reale e percepita), facendo emergere la “polifonia” delle voci 
attraverso l’utilizzo di un approccio intersezionale, ovvero, ascoltando e raccogliendo i racconti di 
donne e soggettività queer di varie età, quartieri, estrazioni sociali, nazionalità.  

Ciascuno dei 15 gruppi d’ascolto riguarderà uno specifico NIL (Nucleo di Identità Locale). Per tutte le 
aree i gruppi saranno composti da partecipanti che risiedono in quegli specifici luoghi; in alcune aree 
è prevista inoltre la presenza di frequentatrici non residenti, in quanto zone caratterizzate da attività 
specifiche che attraggono pubblici diversi (aree universitarie, zone di movida, ecc.). 

Per favorire il confronto tra punti di vista diversi, la composizione dei gruppi di ascolto verrà definita 
in maniera eterogenea tenendo in considerazione: 

- l’equilibrio demografico delle persone residenti nell'area, così come indicato dai dati a 
disposizione dell’Unità Statistica del Comune di Milano rispetto alle seguenti variabili: genere, 
fascia di età, cittadinanza; 

- le dinamiche territoriali specifiche che caratterizzano l’area, emerse dalle ricerche 
precedentemente svolte da Sex & the City APS.  

Per arrivare alla composizione dei gruppi secondo questi criteri, si chiede alle persone interessate di 
compilare un form di candidatura indicando i propri dati anagrafici e alcune informazioni riguardo alla 
frequentazione dell’area. Di fronte a candidature comparabili, la selezione avverrà in base all’ordine 
di ricezione delle stesse. 

Se sei una ragazza, una donna, una soggettività queer che abita o frequenta quotidianamente uno 
dei 15 quartieri oggetto dell’indagine, e ti interessa offrire il tuo sguardo sul quartiere in occasione di 
un incontro di ascolto, candidati compilando il form al link in fondo alla pagina. Hai tempo fino al 9 
giugno. 

I gruppi d’ascolto sono fissati nei seguenti NIL (Nuclei di Identità Locale) secondo il seguente 
calendario: 



1. Stadera - Chiesa Rossa (NIL 42) - 19 giugno h.18-20, Centro Milano Donna, via 
Giorgio Savoia 1 

2. Giambellino (NIL 49 | focus: parte esterna) - 20 giugno h.18-20, Spazio Culturale 
Seicentro, via Savona 99 

3. Buenos Aires - Porta Venezia - Porta Monforte (NIL 21) - 24 giugno h.18-20, Aula 
Consiliare, via Sansovino 9 

4. Lodi - Corvetto (NIL 35) - 25 giugno h.18-20, Sala Consiliare del Centro Civico, via 
Oglio 18 

5. Porta Ticinese – Conchetta (Navigli Darsena) (NIL 44) - 27 giugno h.18-20, Ex-
fornace, Alzaia Naviglio Pavese 16 

6. Duomo (NIL 1 | focus: Cinque Vie) - 1 luglio h.18-20, Anagrafe, via Larga 12 
7. Città studi (NIL 22) - 2 luglio h.18-20, Auditorium Cerri, via Valvassori Peroni 56 
8. San Siro (NIL 57) - 3 luglio h.18-20, Hub Selinunte, piazzale Segesta 11 
9. Bicocca (NIL 15) - 8 luglio h.18-20, Spazi Multiuso Municipali, via Empoli 9/2 
10. Baggio - Q.re degli Olmi - Q.re Valsesia (NIL 55) - 9 luglio h.18-20, Sala degli 

Olivetani del Municipio 7, via Anselmo Da Baggio 55 
11. QT8 (NIL 66) - 10 luglio h.18-20, “La Rotonda”, sede scout CNGEI, via Pogatschnig 

34  
12. Bovisa (NIL 77) – 11 luglio h.18-20, Rob de Matt, via Enrico Annibale Butti 18  
13.  Stazione Centrale - Ponte Seveso (NIL 10) - 12 luglio h.18-20, CSRC Sammartini, 

via Sammartini 120 
14. Sarpi (NIL 69) – 15 luglio h.18-20, Centro Culturale Cinese, via Paolo Sarpi 26 
15. Loreto - Casoretto - NoLo (NIL 20) - 16 luglio h.18-20, Ex chiesetta al Parco Trotter, 

via Angelo Mosso 7 

Per dubbi sulla collocazione geografica dei NIL coinvolti dal progetto, è possibile consultare la mappa 
del GeoPortale di Milano, a questo link. 

Per candidarti compila il form al seguente link: https://forms.office.com/e/RDANdJyzvj 

https://geoportale.comune.milano.it/portal/apps/webappviewer/index.html?id=e35a63f25b0740b691ba68b01bbba65f
https://forms.office.com/e/RDANdJyzvj


 

  


